
Der keltische Jahreskreis 2026/2027

Mondfest

Samhain
31. Oktober / 1. November 2026
Energetischer Beginn: 26.10.2026, 05:11 Uhr (Jägermond)
Thema: Loslassen, Ahnen, Übergang in die dunkle Jahreszeit
Ritual:
Zünde am Abend eine Kerze an und beobachte, wie der Rauch aufsteigt, wenn sie erlischt. Denk an jemanden, der
nicht mehr da ist.
Frage: Was darf jetzt auch in mir sterben?

Sonnenfest – Wintersonnenwende

Yule
21. Dezember 2026, 21:50 Uhr
Thema:
Kürzester Tag, längste Nacht – die Wiedergeburt des Lichts beginnt
Ritual:
Zünde eine Kerze an und schreib auf, wofür du dankbar bist. Geh kurz raus, spüre die Stille, würdige die
Dunkelheit.
Frage: Wo ahne ich Licht? Welche Sehnsucht flüstert?

Mondfest

Imbolc
1. / 2. Februar 2027
Energetischer Beginn: 22.1.2027, 13:17 Uhr (Wolfsmond)
Thema: Reinigung, Klarheit, Samenwahl
Ritual:
Such nach den ersten Schneeglöckchen. Zünde eine weiße Kerze an, räum einen kleinen Bereich auf.
Frage: Welche Samen will ich in diesem Jahr säen?

Sonnenfest – Frühlings-Tagundnachtgleiche

Ostara
20. März 2027, 21:24 Uhr
Thema:
Licht und Dunkelheit im Gleichgewicht – Neubeginn, Saat setzen
Ritual:
Schau, wie die Natur erblüht. Dekoriere dein Heim oder pflanze etwas Kleines.
Frage: Was darf jetzt Neues entstehen?
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Der Jahreskreis geht weiter
Vom Blühen über die Ernte bis zur nächsten Schwelle

Mondfest

Beltane
30. April / 1. Mai 2027
Energetischer Beginn: 21.4.2027, 00:27 Uhr (Rosa Mond)
Thema: Lebenskraft, Freude, Wachstum
Ritual:
Binde einen Blumenkranz oder stell Wildblumen auf, entzünde ein kleines Feuer.
Frage: Wo darf es wieder wild und lebendig sein?

Sonnenfest – Sommersonnenwende

Litha
21. Juni 2027, 16:10 Uhr
Thema: Längster Tag, höchste Kraft – das große Ja des Jahres
Ritual: Geh raus, spüre die Sonne, sammle Kräuter oder Blüten.
Frage: Was in mir will jetzt strahlen?

Mondfest

Lugnasadh
1. August 2027
Energetischer Beginn: 18.7.2027, 17:44 Uhr (Donnermond)
Thema: Dankbarkeit, erste Ernte, ehrliche Bestandsaufnahme
Ritual: Back oder kauf ein Brot, brich und teile es.
Frage: Wofür bin ich gerade dankbar?

Sonnenfest – Herbst-Tagundnachtgleiche

Mabon
23. September 2027, 08:01 Uhr
Thema: Zweite Ernte, Balance, Übergang in die Tiefe
Ritual:
Schneide einen Apfel quer auf und entdecke den Stern im Kerngehäuse. Geh durch raschelndes Laub.
Frage: Wo brauche ich mehr Balance? Was darf ich loslassen?

Die Mondfeste beginnen bereits mit dem vorherigen Vollmond und dürfen ihre Energie über mehrere Wochen entfalten – nimm die Fixdaten als
Orientierung, nicht als starre Regel.

Mehr zum Hintergrund: seelenguide.de


